MWC 2025 KLOSTERS

J2, 10 mars

1% jour de course pour nos Masters...

Le matin était consacré aux courses de courte distance en technique classique et I'aprés midi
a la technique skating.

Les départs se sont échelonnés a partir de 8h30 a un rythme de 5 ou 10 mn entre chaque
départ.

La météo était tres variable et la pluie a arrosé certains départs... notamment chez les
féminines ! d’autres coureurs ont pris la pluie en début de course.

Cette premiere journée a mis a rude épreuve les coureurs et en particulier ceux qui couraient
en skate I'apres-midi. La neige était bien brassée et tres humide. Il fallait beaucoup d’énergie
pour boucler les différents parcours.

Malgré tout, a l'issue de cette premiere course, nos Masters Francais ont remporté 2
médailles en classique et 1 en skating.

La remise des médailles s’est déroulée a la salle Arena a Iissue de notre réunion quotidienne
avec notre capitaine Gilbert.
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Mathilde MURA 2°™ M1 (CT) Georges HEINRICH 2éme M12 (CT)
lere participation pour Mathilde
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M José CHAUMERY 3éme F11 (FT)

Demain mardi, ce sera le jour des courses moyenne distance en classigue comme en skating.

A suivre....

A DEFEMME, 10 mars 2025



